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Stappenplan Muurverf 
EEN KORT STAPPENPLAN

1   Herstel scheuren en barsten en zorg ervoor dat de onder-
grond ontstoft, vetvrij en proper is.

2   Verwijder de meubels of plaats ze in het midden van 
de ruimte. Dek de vloer en de meubels goed af. Tape af 
wat niet mag geschilderd worden (plint, deurlijst, raam, 
meubels,...) 

3   Kies een geschikte verfrol en borstel. Neem ook een verfbakje 
met genoeg verfinhoud.

4   Begin met het schilderen van de plafonds. Begin in de hoek 
van de kamer. Ga eerst met een borstel tot door de hoek. 
Ga vòòr het opdrogen van de verf reeds met de rol door de 
hoek over de borstelstrepen.

5   Schilder in banen van ongeveer 60cm breed. Een baan 
bestaat uit meerdere rechthoeken van 60x60cm die je steeds 
onder (bij muren)/naast (bij plafonds) elkaar schildert. 
Begin in de hoek met de eerste rechthoek en werk zo verder, 
rechthoek na rechthoek. Schilder daarna de volgende baan 
en overlap telkens de banen met een tiental cm zodat je 
mooi ‘nat in nat’ schildert. 

Tip: Gebruik voldoende verf: bij te weinig verf op de rol of te veel 
uitrollen, droogt de verf te snel. Daardoor krijg je aanzetten en te 
weinig dekkracht.

6   Heb je een baan geschilderd, dan moet er nog nagerold 
worden. 
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VERVOLG STAPPENPLAN

 Narollen = zonder veel druk op de rol en zonder extra verf 
te gebruiken van boven naar beneden over de vorige baan 
gaan (die is ondertussen al een beetje opgedroogd) zodat 
de verffilm fijner wordt. Bij plafonds neem je best de korte 
zijde en rol je dus na van links naar rechts. 

7   Na de plafonds kunnen de muren volgens dezelfde werkwijze 
worden aangepakt. Muren en plafonds kunnen op dezelfde 
dag de eerste laag krijgen. 

8   De tweede laag mag ten vroegste de dag erna worden 
aangebracht. Begin terug met de plafonds. De muren 
kunnen op dezelfde dag behandeld worden indien er tussen 
de muren en de plafonds “afgelijnd” wordt met de borstel. 
Dit vereist een vaste hand. Zeker bij grote kleurverschillen 
tussen muur en plafond is het soms aanbevolen om eerst 
tape in de hoek op het plafond te kleven. Hiervoor moet de 
verf echter voldoende uitgehard zijn. Gebruik best een tape 
met zachte lijm.

9   Tijdens de schilderwerken was je een borstel best elke dag 
grondig uit. Een verfrol kan je bewaren in keukenfolie. 
Breng eerst royaal verf aan op de rol, draai ze in keukenfolie, 
duw de lucht eruit en tape de uiteinden toe.

VERBRUIK
Hou rekening met een gemiddeld verbruik van ongeveer 8-10m2/liter 

voor onze muurverven.

Tip: meer info op onze blog en verfwijzer online.


